
 

 

 

 

SUCHTPRÄVENTION 
HAT EIN GESICHT 
„Wer bin ich?“ –  
Sexualität und Suchtprävention 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jahrestagung  
der Regionalen Arbeitskreise Suchtprävention 

Donnerstag, 26. September 2024 
Akademie der Wissenschaften und der Literatur, Mainz 
 



PROGRAMM 

Donnerstag, den 26. September 2024 

9:30 Uhr 

9:45 Uhr 

10:30 Uhr 

11:00 Uhr 

11:45 Uhr 

12:00 – 
13:30 Uhr 

13:30 Uhr 

14:15 Uhr 

14:30 – 
15:00 Uhr 

15:00 Uhr 

15:45 Uhr 

Einleitung Suchtprävention 
Nina Roth 
Leitung Fachbereich Suchtprävention, Landesamt für Soziales, Ju-
gend und Versorgung Rheinland-Pfalz 

Sexualität – unsere Lebensbegleiterin von der Geburt bis zum 
Tod 
Elisabeth Mursch 
Psychologische Beraterin, Klinische Sexologin nach Sexocorporel, 
Neuhofen a. d. Krems (Österreich) 

Interaktionspause 

Online-Pornografie-Abhängigkeit – aktuelle Studienergebnisse 
Dr. Klaus Wölfling  
Universitätsmedizin, Mainz 

Impuls und Talkrunde  

Mittagspause „Wie esse ich?“ und Interaktionspause 

Im Bann der Social Media: Mädchen stärken im Kontext der Medi-
ensuchtprävention am Beispiel des Projektes „Netpower“  
Tanja E. Schmitz-Remberg 
Sozialpädagogin, Coach, Mönchengladbach 

Impuls und Talkrunde 

Interaktionspause 

„Be a unicorn – Be unique!“ – Diversität und Identität 
Berni Ledinski alias Candy Licious 
Sexualpädagoge und Drag Queen, Wien (Österreich) 

Impuls und Talkrunde 

16:00 – Filmvorführung zum Thema FASD „Kugy ist anders“ und 
16:30 Uhr gemeinsamer Tagungsabschluss mit Kaffee und Kuchen 

Moderation: Nina Roth 



 

 

ORGANISATORISCHE HINWEISE 

Tagungsgebühr 
Für die Tagung wird eine Gebühr von 15,00 € erhoben, in der Kosten für Mittagessen 
und Tagungsgetränke enthalten sind.  
Bitte beachten Sie, dass keine Fahrtkosten erstattet werden. 

Anmeldung zur Veranstaltung 
Nutzen Sie für Ihre Anmeldung bitte das Online-Anmeldeformular unter dem folgen-
den Link: RAK Jahrestagung . Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung 
(rlp.de) 

Mit Eingang Ihrer Anmeldung über den Link sind Sie verbindlich angemeldet. Eine ge-
sonderte Anmeldebestätigung erfolgt nicht.  

Anmeldeschluss 
Anmeldungen sind bis spätestens 6. September 2024 möglich.  

Bitte beachten Sie, dass ein kostenfreier Rücktritt nach Anmeldeschluss nicht mehr 
möglich ist und die Teilnahmegebühr dann nicht mehr zurückerstattet werden kann. 
Nach Anmeldeschluss erhalten Sie Ihre Rechnung mit den Zahlungsinformationen 
zum oben genannten Betrag. 
 
Veranstaltungsort 
Akademie der Wissenschaften und der Literatur 
Geschwister-Scholl-Str. 2, 55131 Mainz 
Hinweise zur Anfahrt: www.adwmainz.de/anfahrt.html  

Teilnehmendenkreis 
Fachkräfte der außerschulischen und schulischen Suchtprävention.  
Die Zertifizierung der Veranstaltung durch die Landespsychotherapeutenkammer 
Rheinland-Pfalz ist beantragt. 

Hinweis für Lehrkräfte 
Die Veranstaltung wird im Rahmen der „Grundausbildung Suchtprävention Rheinland-
Pfalz“ für Beratungslehrkräfte für Suchtprävention in Rheinland-Pfalz in Modul E und 
unter Az.: 24ST014803 anerkannt. 

 

 

 

https://lsjv.rlp.de/themen/gesundheit/suchtpraevention/veranstaltungen/rak-jahrestagung
https://lsjv.rlp.de/themen/gesundheit/suchtpraevention/veranstaltungen/rak-jahrestagung
https://www.adwmainz.de/anfahrt.html


 

 

Hinweise zur Veranstaltung 
Die Veranstaltung bietet dieses Jahr Raum zur Erkundung der eigenen Neugier. Alle 
Teilnehmenden können interaktive Stationen von verschiedenen Ausstellenden zum 
Thema in den dafür vorgesehenen Pausen erkunden. Zwischen den Vorträgen gibt es 
immer einen Impuls und eine Talkrunde zum entsprechenden Thema. Während der 
gesamten Tagung besteht die Möglichkeit, Fragen in die dafür vorgesehenen Frage-
boxen zu werfen, die in den Talkrunden aufgegriffen werden. Alle sind eingeladen, an 
diesem Tag dem Dresscode, nach dem Motto „Kleide dich so, wie du dich wohlfühlst“, 
zu folgen – von Jogginganzug bis Ballkleid – und bei Bedarf gerne auch Wechselkla-
motten mit im Gepäck zu haben. 

Begleitung der Interaktionen: 
 FASD Deutschland e. V.  
 BINE Beratungs- und Informationsnetzwerk FASD  
 Anonyme Sexsüchtige Mainz 
 QueerNet Rheinland-Pfalz e. V., Projekt Familienvielfalt  
 Lustvoll bewegt, Elisabeth Mursch 

Ansprechpersonen 
Jana Jungkenn  
Telefon: 06131 967-720 
Jungkenn.Jana@lsjv.rlp.de 

Für die Anmeldung: 
Manuel Fieguth 
Telefon: 06131 967-707 
Fieguth.Manuel@lsjv.rlp.de 

Veranstalter 
Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung 
Referat 71.1 Suchtprävention 
Rheinallee 97-101 
55118 Mainz 
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