
SICHER WOHNEN 
MIT DEMENZ 
Herausforderungen und Potentiale individuell 
umsetzen 

Fachtag Demenz 
Landesfachstelle Demenz in Rheinland-Pfalz  
im Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung 

9. November 2023
ICC Konferenzzentrum Ingelheim | 55218 Ingelheim
10:00 – 15:30 Uhr



GRUẞWORT 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

hiermit lade ich Sie herzlich zum Fachtag Demenz 
der Landesfachstelle Demenz im Landesamt für 
Soziales, Jugend und Versorgung am 9. Novem-
ber 2023 ein, welcher in diesem Jahr das wichtige 
Thema „Demenz und Wohnen“ in den Blick nimmt.  

Welche Möglichkeiten des Wohnens gibt es für 
Menschen mit Demenz? Bereits bevor eine Pflege-
bedürftigkeit eintritt, machen sich viele Menschen 

hierüber Gedanken. Denn Pflegebedürftige möchten mitentscheiden, wo und in welcher Umge-
bung sie wohnen werden. Für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen bedeuten diese 
Themen einen mitunter schwierigen Spagat zwischen Selbstbestimmung und notwendigen 
Maßnahmen, um Sicherheit und Sorge zu gewährleisten.  

Der Fachtag Demenz will hierzu Orientierung bieten. Er gibt einen Überblick über verschiedene 
Wohnformen für Menschen mit Demenz und wie sich dieses Angebot in der Zukunft weiterent-
wickeln wird und muss. Das Stichwort hierzu lautet: Demokratisierung des Wohnens. Ein wei-
terer Fokus liegt auf der Frage, wie selbstbestimmtes Wohnen für Menschen mit Demenz unter 
den Bedingungen von Sicherheit und Sorge möglich ist. Den Abschluss des Fachtages bilden 
vier Workshops am Nachmittag, in denen Fachkräfte beispielhaft verschiedene Wohnformen 
vorstellen, vom Leben zuhause oder im Quartier mit ambulanter Unterstützung über Wohn-
Pflegegemeinschaften bis hin zum Leben in stationären Pflegeeinrichtungen. 

Das Thema „Demenz und Wohnen“ ist bereits heute von großer Bedeutung und wird im Zuge 
des Alterungsprozesses unserer Gesellschaft und dem Eintritt der Baby-Boomer ins 
Rentenalter noch dringlicher. Unsere Demenzstrategie für Rheinland-Pfalz setzt sich mit den 
damit verbundenen Herausforderungen für unsere Gesellschaft auseinander. Ziel ist es, Men-
schen mit Demenz ein weitestgehend selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. Der Fachtag 
leistet hierzu einen wichtigen Beitrag. Ich freue mich über Ihre Teilnahme und wünsche Ihnen 
einen erkenntnisreichen und informativen Tag. 

Ihr 

Alexander Schweitzer 
Minister für Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung 



PROGRAMM 

10:00 Uhr  Begrüßung 

10:10 Uhr Grußwort 
Joachim Speicher, Abteilungsleiter Soziales 
Ministerium für Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung 

10:20 Uhr  Vortrag 
Wohnen für Menschen mit Demenz bedarfsgerecht gestalten 
– von der Herdsicherung bis zur Sorgenden Gemeinschaft

Ursula Kremer-Preiß, Fachbereichsleitung  
„Wohnen und Quartiersgestaltung“, Kuratorium Deutsche Altenhilfe 

11:00 Uhr  Im Gespräch 
mit Alexander Schweitzer 
Minister für Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung 

und 

Ursula Kremer-Preiß 
Kuratorium Deutsche Altenhilfe 

11:45 Uhr  Vortrag 
Zwischen Selbstbestimmung und Sicherheit. Ethische Aspekte beim 
Wohnen mit Demenz

Univ.-Prof. Dr. Martina Schmidhuber
Professur für Health Care Ethics, Universität Graz

12:30 Uhr  Digitale Stimmungsabfrage 
im Dialog mit Patrick Landua, Leitung Referat Sozialraumentwicklung 
Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung 

12:45 Uhr Mittagspause 



 

 

13:30 Uhr  Workshops 
zu unterschiedlichen Wohnkonzepten  
(Anmeldung für zwei Workshops möglich) 

Workshop 1 
Leben Zuhause mit ambulanter Unterstützung 
Petra Ruß, Leiterin der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und 
Wohnen 

Workshop 2 
Wohnen im Quartier mit ambulanter Pflege 
Gabriele Gehm, Leiterin Sozialmanagement der Bau AG Kaiserslautern 

Workshop 3 
Leben in einer Wohn-Pflegegemeinschaft/Demenz-Wohngemeinschaft 
Bettina Koch, Koordinatorin der Wohnpflegegemeinschaft in Alzey 

Workshop 4 
Leben in einer stationären Pflegeeinrichtung mit Ausrichtung ins Quartier  
Daniela Bodenbach, AWO Seniorenzentrum Koblenz 

15:15 Uhr Resümee im Dialog  

15:30 Uhr Ende der Veranstaltung 

Moderation 
Inge Michels, Journalistin und Moderatorin, Bonn 



ANMELDUNG UND WORKSHOPAUSWAHL 

Anmeldung und Workshopauswahl  
NUR ONLINE unter: www.demenz-rlp.de 

Anmeldeschluss ist der 31. Oktober 2023. 

Ansprechpartnerin Anmeldung 
Beate Layh, Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung 
Telefon 06131 967-716 | layh.beate@lsjv.rlp.de  

Wichtige Hinweise 
Die Veranstaltung findet in Präsenz statt und ist kostenfrei. 

Tagungsort 
ICC Konferenzzentrum Ingelheim 
Binger Straße 99 
55218 Ingelheim am Rhein 

Parkplätze 
Vom ICC Konferenzzentrum Ingelheim liegen zwei große Parkhäuser fußläufig 
entfernt. 

Veranstalter 

Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung 
Rheinallee 97-101 
55118 Mainz 
www.lsjv.rlp.de 

Ein Angebot der Landesfachstelle Demenz Rheinland-Pfalz 
im Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung.  

Unterstützt durch Ministerium für Arbeit, Soziales, Transfor-
mation und Digitalisierung (MASTD)  

im Rahmen der Demenzstrategie Rheinland-Pfalz

Titelbild 
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