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IMPULS WOHNEN 2025 

Impuls Macht und Hierarchie in gemeinschaftlichen Wohnprojekten 

mit Eva Stützel, Dipl. Psychologin, Buchautorin und Mitbegründerin des 
Ökodorfs Sieben Linden 

wann 25.09.2025, 18.00-19.30 Uhr, online 

Der Wunsch, in einem gemeinschaftlichen Wohnprojekt respektvoll und auf Augen-
höhe zusammenzuleben, vereint viele Menschen. Und gleichzeitig führen unterschied-
liche Kompetenzen und Zeitbudgets dazu, dass Menschen unterschiedlich viel Ein-
fluss im Projekt haben.  

Wie kann eine Atmosphäre geschaffen werden, in der alle Beteiligten in ihre Kraft 
kommen können und ihre Wirksamkeit im Projekt spüren können? Welche Fallen lau-
ern in mächtigen Rollen? Das Thema Macht aus der Tabuzone zu befreien und 
„Rangbewusstsein“ zu entwickeln ist für Eva Stützel der Schlüssel zu einem konstruk-
tiven Umgang mit dem Thema. Die Referentin lädt im Rahmen der Online-Veranstal-
tung „Macht und Hierarchie in gemeinschaftlichen Wohnprojekten“ der Landesbera-
tungsstelle Neues Wohnen Rheinland-Pfalz dazu ein, sich mit dem Thema auseinan-
derzusetzen, und sie zeigt auf, wie Macht in Gruppenprozessen positiv als gestalteri-
sche Kraft und ohne Missbrauch angewendet werden kann. 

Eva Stützel wohnt im Ökodorf Sieben Linden und war dort über 25 Jahre lang in lei-
tenden Rollen. Durch die Begegnung mit der Deep Democracy1 hat sie einen neuen 
Umgang damit gefunden. In ihrem Buch „Macht voll verändern“ widmet sie sich dem 
Thema „Macht in hierarchiefreien Projekten“.  

                                            
1 Deep Democracy heißt übersetzt „Tiefe Demokratie“. Es ist eine Methode, die es ermöglicht, alle  

Perspektiven einer Gruppe zu integrieren und gleichzeitig Spannungen zu überwinden. 

https://www.gemeinschaftskompass.de/de/macht-voll-veraendern/


 

 

ORGANISATORISCHES 

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich unter folgendem Link an: 

Anmeldung Impuls Wohnen. 

Die Veranstaltung ist kostenfrei und findet ausschließlich online statt. 

Kontakt im Landesamt 

Freya Späth | spaeth.freya@lsjv.rlp.de | Telefon 06131 967-702 

Veranstalter 

Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung 
Landesberatungsstelle Neues Wohnen Rheinland-Pfalz 
Rheinallee 97-101 
55118 Mainz 
www.lsjv.rlp.de 
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